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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по профессиональному самоопределению «Человек и 

профессия» для основной школы предназначена для учащихся 7-9 классы МБОУ 

"Новоярковская СОШ". 

 Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с: 

o Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 21.12.2012; 

o Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 № 1897;  

o Примерными программами по учебным предметам;  

o Примерной основной образовательной программой основного 

общего образования (Письмо «О Примерной ООП ООО №03-776 от 01.11.2011); 

Основной образовательной программой начального и основного общего 

образования МБОУ "Новоярковская СОШ" 

o Федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном 

процессе в общеобразовательных школах;  

o Уставом  МБОУ «Новоярковская СОШ» 

В рабочей программе учитываются основные идеи и положения 

программы развития и формирования универсальных учебных действий для 

начального (основного общего) образования), преемственность с программой 

начального общего образования. 

 

 

1.1. Общие цели и задачи 

Цель курса: формирование у учащихся готовности к осознанному 

социальному и профессиональному самоопределению. 

Задачи курса: 

- помочь учащимся раскрыть психологические особенности своей личности; 

- подготовить школьников к осознанному выбору профиля обучения в 

старшей школе и в перспективе – будущей профессии; 

- расширить знания учащихся о мире профессий, познакомив их с 

классификацией, типами и подтипами профессий, возможностями подготовки к 

ним, дать представление о профпригодности и компенсации способностей; 

- обучить учащихся выявлению соответствия требований выбранной 

профессии их способностям и возможностям; 

- сформировать у школьников качества творческой, активной и легко 

адаптирующейся личности, способной реализовать себя в будущей профессии в 

современных социально-экономических условиях; 

- обучить планированию профессиональной карьеры. 

 
1.2. Общая характеристика учебного предмета, курса. 



Профессия в создании человека нередко связана с судьбой, с жизненным 

предназначением. Создание в нашей стране системы профильного обучения 

носит преимущественно академический характер, больше ориентирован на 

подготовку к вузу и гораздо меньшей – на знакомство с будущей профессией. 

Переход на массовое профильное обучение в настоящее время обусловлен 

рядом причин, одной из которых является необходимость формирования у 

старшеклассников готовности к осознанному выбору будущей профессии. 

Проблемы профильного обучения сегодня все больше занимают большую 

часть учебного процесса. Предпрофильная подготовка направлена на то, чтобы 

сформировать у школьников умение объективно оценивать свои способности к 

обучению и осуществлять выбор направления своего образования  и профиля в 

старших классах лицея. По итогам прохождения курса «Человек и профессия», 

каждый девятиклассник сможет познакомиться с тем, что будет ожидать его на 

старшей ступени образования.    

Проведение занятий по программе курса предполагает использование 

широкого спектра методических средств, таких, как: междисциплинарная 

интеграция, содействующая становлению целостного мировоззрения, 

интерактивность, обучение через опыт сотрудничество. Особый акцент в 

преподавании курса сделан на использование знаний по другим школьным 

предметам, что является очевидным признаком соответствия современным 

требованиям к организации учебного процесса. Так изучение раздела 

«Профессиональное самоопределение» тесно связано с такими дисциплинами 

как право, история, философия, психология. Особое место в межпредметных 

связях отводится уроку литературы. Урок литературы обладает прекрасными 

возможностями в плане осознания и принятия себя, раскрепощении творческой 

энергии. Выделим такую форму самостоятельной творческой работы как 

эвристическое сочинение на тему: «Я и моя будущая профессия». 

Психологическая ценность этой работы состоит в возможности выразить себя, 

раскрыть свой внутренний мир и через такое самопредъявление увидеть в себе 

нечто чего раньше не замечал. Работая над сочинением, обучающиеся 

составляют некий "образ" профессии, они как бы присваивают некие внешние 

рамки, проживают их, делая своими, а через это происходит углубление в себя, 

свои возможности, свои мечты. 

Предмет «Человек и профессия» является школьным компонентом при 

ведении в этого предмета, мы опираемся на исследования по проблеме 

профессионального самоопределения ряда авторов, а также на знания общей и 

возрастной психологии, методы практической психологии, социальной 

психологии. 

Концепцией школы, является гуманизация воспитания, воспитание 

Человека, Гражданина, Личности, высокообразованной, культурной, имеющей 

корректное представление об общей картине мира, обладающей высокой 

социальной адаптивностью, мобильностью. Переходя в лицей, учащиеся уже 

выбирают гуманистическую направленность, не всегда осознавая, что их здесь 

ожидает. А учитывая возрастные особенности девяти  классиков, им необходима 

помощь в профессиональном самоопределении.  

 

 

 



1.3. Место учебного предмета, курса в учебном плане. 

Предмет «Человек и профессия», рассчитанный на девятиклассников, 

программа рассчитана на 34 учебных часа, из расчета 1 час в неделю. 

Приоритетные формы и методы работы с учащимися: 

1) иллюстративный; 

2) репродуктивный метод; 

3) эвристический метод; 

4) методы самостоятельной работы учащихся; 

5) метод дифференцированного обучения; 

6) метод проектов. 

7) Уроки деятельностной направленности 

- уроки «открытия» нового знания; 

- уроки рефлексии;  

- уроки  

развивающего контроля. 

Приоритетные виды и формы контроля:  

1) контрольная и проверочная работа; 

2) тест; 

3) зачет; 

4) взаимоконтроль; 

5) самоконтроль. 

 

1.4. Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения конкретного учебного предмета, курса(включить формулировки 

результатов из авторских программ разработчиков УМК или примерной ООП. В 

разделе отражаются личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета, курса, согласующиеся с поставленными ранее 

целями освоения рабочей программы. Результаты отражают индивидуальные, 

общественные и государственные потребности, сформулированные в 

деятельностной форме, что позволит затем разработать необходимые 

контрольно-измерительные материалы для оценки степени достижения 

запланированных результатов). 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

1) сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 

2) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

3) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нѐм взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

4) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 



5) нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

7) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

8) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

9) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

10) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учѐтом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, 



границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы.  

1) Ориентированы на обеспечение преимущественно общеобразовательной 

и общекультурной подготовки. 

2) Ориентированы на подготовку к последующему профессиональному 

образованию, развитие индивидуальных способностей обучающихся путем 

более глубокого, чем это предусматривается базовым курсом, освоением основ 

наук, систематических знаний и способов действий, присущих данному 

учебному предмету. 

3) Направлены на формирование целостных представлений о мире и общей 

культуры обучающихся путем освоения систематических научных знаний и 

способов действий на метапредметной основе. 

4) Должны обеспечивать возможность дальнейшего успешного 

профессионального обучения или профессиональной деятельности. 

 
 

 Учебно – тематический план

№  

п/п  

Тема  Кол-во часов  

1  Раздел 1. Мир профессий  4  

2  Раздел 2. Профессиональные 

интересы и склонности  

6  

3  Раздел 3. Профессиограмма  4  

4  Раздел 4. Выбор профессии  10  

5  Раздел 5. Рабочие профессии  6  

6  Раздел 6. Где учиться?  4  

Итого  34 



 

Содержание курса «Человек и профессия» 

Содержание курса  

I. Раздел:  
 

Тема 1. Введение. Знакомство. Мир профессий – 1 час  

Предмет и задачи курса. Важность выбора профессии в жизни человека. 

Понятие и построение личного профессионального плана. Основные 

теоретические сведения.  

Тема 2. Мои личные профессиональные планы - 1 час  
Роль профессионального самоопределения в жизни человека. Понятие и 

построение личного профессионального плана.  

Тема 3. Ценностные ориентации – 1 час  

Основные теоретические сведения. Изучение понятий «Ценность», 

«Профессиональная ориентация». Внутренний мир человека и возможности его 

самопознания. Что такое психодиагностика, как она помогает в выборе 

профессии.  

Тема 4. Самооценка и уровень притязаний - 1 час  
Знакомство и просмотр фильма ВВС «Человеческие возможности». 

Аналитическая беседа с учащимися по увиденному материалу. Общее 

представление о самооценке, памяти, ее видах, процессах. Роль памяти в 

различных видах профессиональной деятельности. Знакомство с приемами 

запоминания и возможностями развития памяти. Выполнение упражнений на 

развитие памяти, разучивание стихотворений и их воспроизводство на уроке 

(конкурс – «Кто лучше запоминает?»).  

Тема 5. Интересы и склонности в выборе профессии – 1 час  

Профессиональное самоопределение. Склонности и интересы в 

профессиональном выборе («хочу»). Основные теоретические сведения Понятия 

«склонности», «интересы». Выявление собственных интересов и склонностей в 

профессиональной сфере. 

 

Тема 6. Классификация профессий по Климову – 1 час  

Мир профессий Классификация профессий. Формула профессии. Понятие 

профессиограммы Основные теоретические сведения Классификация 

профессий. Цели труда. Орудия труда. Классификация профессий по 

Е.А.Климову. Формула профессии. Работа с таблицей Е.А.Климова. 

Профессиограмма.  

Тема 7.Отвечаем на вопросник Климова – 1 час  
Характеристика профессий типа «Человек – человек». Основные теоретические 

сведения Характеристика профессий типа «человек-человек». Подтипы 

профессий типа «человек-человек». Понятие «профессионально важные 

качества».  

ПВК профессий типа «человек-человек». Анализ характеристик профессий 

различных подтипов типа «человек-человек».  

Характеристика профессий типа «Человек – техника» Основные теоретические 

сведения Характеристика профессий типа «человек-техника» ПВК профессий 
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типа «человек-техника». Анализ характеристик профессий различных подтипов 

типа «человек-техника».  

Характеристика профессий типа «Человек – знаковая система». Основные 

теоретические сведения Характеристика профессий типа «человек – знаковая 

система» ПВК профессий типа «человек - знаковая система». Анализ 

характеристик профессий различных подтипов типа «человек - знаковая 

система».  

Характеристика профессий типа «Человек – природа». Основные теоретические 

сведения Характеристика профессий типа «человек-природа» ПВК профессий 

типа «человек-природа». Анализ характеристик профессий различных подтипов 

типа «человек-природа».  

Характеристика профессий типа «Человек – художественный образ». Основные 

теоретические сведения Характеристика профессий типа «человек - 

художественный образ» ПВК профессий типа «человек – художественный образ 

». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек- 

художественный образ».  

Тема 8. Концепция индивидуальности Голланда – 1 час.  
Самооценка, ее роль в жизни. Основные теоретические сведения. Сформировать 

у учащихся представления о самооценке, ее важности в различных сферах жизни 

человека (общение, здоровье, профессиональный выбор).  

Тема 9. Правила выбора профессии – 1 час  
Возможности личности в профессиональной деятельности («могу»). 

Специальные способности. Профпригодность. Понятие компенсации 

способностей. Основные теоретические сведения. Понятия «специальные 

способности», «профессиональная пригодность», «компенсация способностей». 

Виды профессиональной пригодности, их сущность. Рынок труда. Потребности 

рынка труда в кадрах («надо»). Основные теоретические сведения Понятия 

«рынок труда», «работодатель», «работник», «социальный заказ». Потребности 

рынка труда в кадрах («надо»). Компоненты и субъекты рынка труда. Анализ 

регионального рынка труда. Выявление наиболее востребованных профессий. 

Тема 10. Ошибки и затруднения при выборе профессии – 1 час  
Просмотр видеоролика «Типичные ошибки». Аналитическая беседа с 

учащимися после просмотра. Составление памятки «Не допустим ошибок при 

выборе профессии!».  

Выбор профессии на основе самооценки и анализа составляющих «хочу» – 

«могу» – «надо». Основные теоретические сведения Взаимосвязь содержания 

«хочу» - «могу» - «надо» и их роль в оптимальном выборе профессии. 

Необходимость соотнесения своих желаний («хочу») со своими способностями 

и возможностями («могу») и требованиями рынка труда («надо»).  

Тема 11. Профессии моих родных. Кем работают мои родители?– 1 час  
Пресс-конференция с родителями и учителями школы по теме, составление 

учащимися в группах памятки «Профессии в моей семье».  

Тема 12. Схема анализа профессий, разработанная Н.С. Пряжниковым – 1 

час  
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Парная работа учащихся по классификации профессий по предмету труда, по 

целям труда, по орудиям труда, по условиям труда. Знакомство с 

профессиограммами.  

Тема 13. Что такое профессиограмма?  
Типы профессий. Матрица выбора профессий Основные теоретические сведения 

Типы профессий. Ведущий предмет труда каждого типа профессий. Матрица 

выбора профессии. Выявление профессиональных предпочтений учащихся.  

Тема 14. В каких учебных заведениях можно получить профессию?  
Изучение интернет-сайтов с ведущими ссузами и вузами Санкт-Петербурга. 

Составление списка ранжированных вузов по степени привлекательности в 

конкретной деятельности.  

Тема 15. На работу устраиваемся по правилам.  
Деловая игра «Приѐм на работу» Проведение викторины на знание и выбор 

профессии. Составление синквейна учащимися на тему «Моя любимая 

профессия».  

Тема 16. «Секреты» выбора профессии («хочу», «могу», «надо»).   
Мотивационные факторы выбора профессии. Ошибки при выборе профессии. 

Рекомендации по выбору профессии. Основные теоретические сведения 

Мотивационные факторы выбора профессии. Ошибки при выборе профессии. 

Рекомендации по выбору профессии. 

Тема 17. Сочинение – рассуждение « Самая нужная профессия» - 1 час  
Приглашение и беседа с врачом-педиатром и библиотекарем. Конструктивный 

диалог учащихся с приглашенными гостями, возможность более глубокого 

погружения в данные профессии учащимися, возможность задать интересующие 

детей вопросы и получить на них профессиональные ответы.  

Тема 18. Как готовить себя к будущей профессии? – 1 час  

Современный рынок труда и его требования к профессионалу. Основные 

теоретические сведения Перспективы изменения мира профессий. Развивающие 

процедуры. Деловая игра «Малое предприятие». Практическая работа. 

Определение изменений состава профессий на одном из предприятий за 

последние пять лет.  

Тема 19. Исследование « Необычная творческая профессия» - 1 час  

Какие творческие профессии существуют в нашем городе. Где учатся 

художники, актѐры, журналисты. От чего зависит выбор профессии? Что такое 

темперамент? Опросник.  

Знакомство с биографиями людей успешной карьеры: Гейтс Билл, Дисней Уолт, 

Шанель Коко, Федоров Святослав Николаевич. Выбор будущей 

профессиональной сферы. Известные люди региона.  

Тема 20. Исследование современных профессий « … - это призвание!» - 1 

час  
«Я – это…». Выявление самооценки и планирование своего будущего.  

«Выбираю»: выбор профессии на основе самооценки и анализа составляющих 

«хочу» - «могу» - «надо». Подготовка учащимися проекта «Я бы смог стать…».  

Тема 21. Рабочие профессии и карьера – 1 час  
Понятие карьеры. Виды карьеры. Основные теоретические сведения Построение 

карьеры по вертикали и горизонтали. Понятие должности. Необходимость 
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постоянного самообразования и профессионального совершенствования. 

Построение и обоснование учащимися вариантов будущей карьеры. 

Профессиональный рост. Основные теоретические сведения Должность. 

Внутренняя и внешняя оценка карьеры.  

Тема 22. Жизненно важная профессия.  
Факторы здоровья при выборе профессии. Медицинские противопоказания при 

выборе профессии. «Анкета здоровья». Приглашение и беседа со школьной 

медицинской сестрой.  

Тема 23. Профессия, охраняющая общественный порядок. 
 Виды профессий правоохранительных органов: полиция. Встреча с 

представителями правоохранительных органов, беседа, интервью. Просмотр 

видео фрагментов из кинофильмов о работе правоохранительных органов. 

Тема 24. Встреча с интересной личностью.  

Организация встречи и беседы с выпускниками школы. Беседа и рассказ о том, 

какие профессии они освоили, кем они сейчас работают, где учились.  

Тема 25. Великие личности нашей страны и путь их становления.  
Психологический портрет великой личности. Ролевая игра ―Встреча через 10 

лет‖.  

Тема 26. Творческий конкурс сочинений «Мои родители хотят, чтобы я был 

похож на….и работал………»  
Планирование карьеры. Цепочка ближних и дальних целей. Пути и средства 

достижения целей. Внешние и внутренние условия достижения целей. Запасные 

варианты, пути их достижения. Как получить хорошую работу в современной 

России.  

Тема 27. Игра: «Если бы я был президентом…»  
Навыки самопрезентации. Как правильно составить резюме. Правила поведения 

на собеседовании. Интервью при приеме на работу (ролевая игра).  

Тема 28. Экскурсия на предприятия нашего района  
Наиболее востребованные профессии в нашем городе. Перечень учебных 

заведений.  

Тема 29. Отчет о посещении предприятий  
Выводы о понятии «образовательная карта». Информация о средних 

профессиональных и среднетехнических училищах, высших учебных 

заведениях. Основные понятия о рынке труда и учебных мест. Узнают об 

основных работодателях на территории Приморского района.  

Тема 30. Подготовка к пресс- конференции. «Представим, что я…»  
Научить подростков выделять важные вопросы, необходимые для выбора 

будущей профессии (Кто я? Чего хочу? Что могу?). Развивать способность 

адекватно оценивать свои сильные и слабые стороны.  

Тема 31. Итоговая пресс-конференция «Мир профессий»  
Обобщение приобретенных учащимися знаний и умений, необходимых для 

принятия решения при выборе профессии и планирования своего 

профессионального пути.  

Алгоритм принятия решения  

Тема 32. Творческий проект "Моя будущая профессия"  
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Совместная разработка плана проекта «Моя будущая профессия». Обсуждение в 

группах наиболее успешного плана и возможности его реализации.  

Тема 33. Творческий проект "Моя будущая профессия"   
Презентация проектов учащимися «Моя будущая профессия». Дискуссия между 

ними по разработанным проектам. 

Тема 34. Итоговое занятие. «Выставка профессий»  

1. Организация теоретического материала в форме мини-презентации по 

одному направлению профессии.  

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

 

№п/п Тема урока Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 Введение. Знакомство. Мир 

профессий. 

 https://vk.com/mirprofessi

y 

2 Мои личные профессиональные 

планы  

 https://xn--80acqkxbs.xn--

p1ai/vserossijskaya-

profdiagnostika 

3 Ценностные ориентации.   https://webcache.googleus

ercontent.com/search?q=c

ache:MzXjzn-

fN6sJ:https://moluch.ru/ar

chive/397/87901/&cd=12

&hl=ru&ct=clnk&gl=ru 

4 Самооценка и уровень 

притязаний.  

 https://psychologos.ru/arti

cles/view/samoocenka-i-

uroven-prityazaniy 

5 Интересы и склонности в выборе 

профессии.  

 https://psychologos.ru/arti

cles/view/samoocenka-i-

uroven-prityazaniy 

6 Классификация профессий по 

Климову. Отвечаем на вопросник 

Климова.  

  

http://лицей373.рф › 

классификация 

профессий ... 

 

 

7 Концепция индивидуальности 

Голланда.  

  

https://studwood.net › 

kontseptsiya_gollanda 
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8 Правила выбора профессии.   http://visokoye.kamenec.e

du.b 

 

9 Ошибки и затруднения при 

выборе профессии.  

 http://visokoye.kamenec.e

du.b 

 

10 Кем работают мои родные. Кем 

работают мои родители? 

Профессии моего рода.  

  

 

11 Знакомство со схемой анализа 

профессий, разработанной Н.С. 

Пряжниковым.  

 https://pedlib.ru › Books 

 

12 Что такое профессиограмма?   https://www.psychologies.

ru › professiogramma 

 

 

13 В каких учебных заведениях 

можно получить профессию?  

 https://vuzopedia.ru/profes

sii 

14 На работу устраиваемся по 

правилам.  

  

15 «Секреты» выбора профессии 

(«хочу», «могу», «надо»).  

 http://ustlabshool2.narod.r

u › centr_prof › stati_us 

 

 

16 « Быть нужным людям…»   http://ustlabshool2.narod.r

u › centr_prof › stati_us 

 

17 Исследование « Самая нужная 

профессия».  

 https://study-america.org › 

bazaznaniy › 

vostrebovanny... 

 

 

18 Как готовить себя к будущей 

профессии?  

 https://pedsovet.org/article

/kak-podgotovit-ucenikov-

k-budusej-professii 

19 Исследование « Необычная 

творческая профессия».  

 https://rkgi.edu.yar.ru/trud

oustroystvo/meropriyatiya/

professiya_prodavets___tv

orcheskaya.pdf 

20 Исследование современных 

профессий « … - это призвание!»  

 https://netology.ru/blog/4-

sposoba-ponyat-svoe-

prizvanie 

21 Рабочие профессии.   https://proforientator.ru/pu

blications/articles/rabochie

http://visokoye.kamenec.edu.by/ru/main.aspx?guid=1991
http://visokoye.kamenec.edu.by/ru/main.aspx?guid=1991
http://visokoye.kamenec.edu.by/ru/main.aspx?guid=1991
http://visokoye.kamenec.edu.by/ru/main.aspx?guid=1991
https://pedlib.ru/Books/2/0472/2_0472-314.shtml
https://pedlib.ru/Books/2/0472/2_0472-314.shtml


 13 

-professii.html 

22 Жизненно важная профессия.    

https://urok.1sept.ru › 

articles 

 

 

23 Профессия, охраняющая 

общественный порядок.  

 http://555school.spb.ru/vu

d/19-

20/prog/8_klass/8_shag_k

_professii.pdf 

 

24 Встреча с интересной 

личностью.  

 http://dubairuschool.com › 

news › vstrecha-s-

interesno... 

 

 

25 Великие личности нашей страны 

и путь их становления.  

 http://pskoviana.ru/istoriya

/persony/istoricheskie-

lichnosti 

26 Творческий конкурс сочинений 

«Мои родители хотят чтобы я 

был похож на …и работал….»  

  

27 Сочинение-рассуждение: «Если 

бы я был президентом…»  

  

28 Экскурсия на предприятия 

нашего района  

  

29 Отчет о посещении предприятий.    

30 Подготовка к пресс- 

конференции. «Представим, что 

я…»  

 https://prazdnik-

pro.com/stati/press-

konferentsiia-podgotovka-

i-provedenie 

31 Итоговая пресс-конференция 

«Мир профессий»  

 https://kadetsamara.ucoz.r

u/10/kopija_programmy_

mir_professij-2.pdf 

32 Творческий проект "Моя 

будущая профессия"  

 https://tvorcheskie-

proekty.ru/node/2203 

33 Творческий проект "Моя 

будущая профессия"  

 https://tvorcheskie-

proekty.ru/node/2203 

34 Итоговое занятие. «Выставка 

профессий  

  

    

 

 

 

 

https://urok.1sept.ru/articles/556975
https://urok.1sept.ru/articles/556975
https://urok.1sept.ru/articles/556975
https://urok.1sept.ru/articles/556975
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2. Материально-техническое обеспечение программы (печатные 

пособия, технические средства обучения, цифровые и электронные 

образовательные ресурсы, учебно-практическое и учебно-

лабораторное оборудование, демонстрационные пособия и т.д.) 

 
1. Дневник личностного роста: Практикум для обучающихся 8-9 классов по 

курсу «Основы социализации личности»/ Под ред. канд.пед.наук Н.Р. 
Огневой. – Томск: Изд-во НТЛ, 2007. – 132с. 

2. Личностное портфолио старшеклассника: учебно-методическое пособие / 
З.М. Молчанова, А.А. Тимченко, Т.В. Черникова; Под ред. Т.В. 
Черниковой, - 3-е изд. стереотип. – М. : Глобус, 2008. – 128 с.  

3. Огнева Н.Р., Симоненко Л.А. Основы социализации личности. Часть 1. 
Методическое пособие для педагогов и психологов к учебному курсу для 
8-9 классов /Под ред. канд.пед.наук П.И. Горлова. – Томск: Изд-во НТЛ, 
2007. – 260с.  

4. Психологическое сопровождение выбора професии / под ред.  С.Н. 
Чистяковой, А.Я Журкиной. – М.: Просвещение, 2005. – 105с. 

5. Григорьева С.И. Социальная работа с молодежью: основные направления 
и современные формы: учебное пособие / С.И. Григорьев, Л.Г. Гуслякова, 
С.Н. Павлов. – М. :КНОРУС, 2011. – 216 с. 

6. Твоя профессиональная карьера: учеб. Для 8-9 кл. общеобразоват. 
учреждений / М.С. Гуткин, П.С. Лернер, Г.Ф. Михальченко и др..; Под ред. 
С.Н. Чистякой, Т.И. Шалавиной. – 2-е изд. – М. : Просвещение, 2005. – 159 
с.  
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